Postboks 9140 Grgnland, 0133 Oslo

Telefon 22 474300
N” E-post nkf@nkf.no
Noregs Kristelege Folkehogskolelag Org.nr. 970555471

Til skolene og lokallaget
Rundskriv S 12/ L 12-2024
Oslo, 25.09.2024

Kurs for renholdere og skolesekretaerer/kontoransatte 20.-22. november 2024

NKF inviterer til kurs for renholdere og skolesekretaerer/kontoransatte pa Rgnningen folkehggskole i Oslo
20.—-22. november 2024.

PROGRAM

Onsdag 20. november:

11.00 Oppmgte pa folkehggskolekontoret i Brugata 19. (5 minutter & ga fra Oslo S.)
Velkommen og presentasjon ved Steinar Sundvoll, organisasjonsradgiver i NKF

Vi setter fra oss bagasjen i Brugata.

(Det er mulig @ mgte direkte i Oslo domkirke kl. 12.00, dersom det passer bedre med
transport til Oslo).

12.00 Onsdagsmesse i Oslo domkirke med Kirkekaffe i krypten etterpa

14.00 Enkel lunsj hos DNB. Lunsj i Brugata
Tema:

Inspirasjon til renholdsarbeidet Hva vil ny opptaksdato bety for kontoransatte?
v/ Arnt-Erik Hansen, fagleder hos Hvordan holde elevene «varme» i en lengre
DNB. periode?

—Innledning og samtale ledes av Mette Rgstum
og Julie Byberg Bg, informasjonsradgivere i IKF

Tema:

16.00 Minibuss til Renningen (Henter fgrst i Brugata kl. 15.45, sa hos DNB kl. 16.00)
17.00 Middag pa Rgnningen
Innkvartering
19.00 Erfaringsdeling i grupper om aktuelle tema dere har — Kaffe og te
20.00

Kveldsmat

Uformell sosial samling m/kaffe, te, frukt og vann for de som gnsker det




Torsdag 21. november:

07.45 B@nn for morgenfugler i kapellet
08.00 Frokost
09.00 Morgensamling i kapellet v/ Steinar Sundvoll
09.15 Renholdere: Kontoransatte:
Presentasjon av I-MOP XL og I- Personvern i folkehggskolen.
MOP Lite v/ Kent Sogn fra Boss Vi jobber med foredragsholder.
Europe.
Pause med kaffe og te
10.30- Renholdere: Kontoransatte:
Autonom renhold Erfaringsdeling om personvern.
Karcher har demonstrasjon og
presentasjon av robotstgvsugere
og robotgulvvask v/ Johan
Gustafsson, distriktssjef
Visning av Rgnningen sin Karcher
11.45 vaskemaskin og vindusvask
v/ Youssef Khalil Youssef,
vaktmester pa Rgnningen.
11.30 (15) Kontoransatte:
Presentasjon av Maske AS sine produkter
v/ Andreas Kopperud, Key Account Manager
12.15 Lunsj
13.15 Renholdere: Kontoransatte:
Kiilto v/ Hans Erik Jakobsen, Key Utleie v/ Ole Sgrnes Askvik, IKV og hostell leder
Account Manager kommer for a Rgnningen folkehggskole.
presentere sine Erfaringsdeling om utleie.
renholdsprodukter.
14.15 Pause med kaffe / te og kjeks
14.45 Erfaringsdeling for renholdere: Ansattrollen pa kontoret v/ Marie

Tema: Renholdsarbeider eller

folkehggskoleansatt, eller begge deler?

Wiland, radgiver skoleutvikling i NKF

15.30

Pause




16.00 Middag

18.00 Konsert ved elever fra Rgnningen folkehggskole

19.30 Kveldsmat

Uformell sosial samling med kaffe og kake

Fredag 22. november:

08.00 Frokost m/ nistesmegring
09.00 Morgensamling i kapellet
09.15

A jobbe i kristen folkehggskole er mer enn en jobb.
v/ Anne Marit Hgsteland, tidligere laerer ved Hurdal Verk folkehggskole.

10.15 Kaffe og kake

10.30 De ulike arbeidstidsordningene i folkehggskolen.
- Min rolle som renholder og kontorarbeider i dette arbeidsfellesskapet.
v / Steinar Sundvoll
Oppsummering / evaluering av kurset

11.15 Utsjekk Rgnningen

11.30 Avreise fra Rgnningen, minibuss til Operaen

12.00 Kafebespk pa Operaen eller spise niste pa Operataket
13.00 Formiddagsarien i foajeen i Operaen — LA TRAVIATA

Ca. 14.00 Avreise fra Oslo S (Det er 5 minutter a ga fra Operaen til Oslo S)

Pris:
00,-
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De fgrste som melder seg pa blir prioritert med enkeltrom, dersom vi ikke skulle fa enkeltrom til alle.

Pameldingsskjema:
Kurs for renholdere og kontoransatte 20.-22. november. 2024

Pameldingsfrist 7. november 2024


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScg9FB3pEG-J8lgV7M5milGyiNKsHvWHWPPbqzQrutdcOHrUg/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link

Her er noe av det dere kan glede dere til:
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Konsert ved elever pa Rgnningen folkehggskole

Regnningen folkehggskole har tre musikklinjer: Artist/Latskriver og Musikkproduksjon, Utgvende
musikk: Band og Utgvende musikk: Vokal. De skal ha konsert pa torsdag kveld kl. 21.00. Vi er sa
heldige at de arrangere en egen konsert for oss kl. 18.00.
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Oslo domkirke

Onsdagsmessen i Oslo domkirke blir en fin start pa kurset. Messen vil blant annet inneholde
orgelresitasjon ved Kare Nordstoga. Etterpa er det kirkekaffe i krypten.



Operaen

41 Formiddagsarien

Pa Formiddagsarien kan du nyte en kopp kaffe i
Foajeen, mens du far hgre om en av operaene vi
setter opp pa Hovedscenen. Sammen med en
formidler tar sangsolister deg med inn i
operaens vakre, utrolige, morsomme og finurlige
\ verden.

Operasanger og formidler Ragnhild Motzfeldt
levendegjg@r La traviata, mens noen av vare

= sangsolister gir deg musikalske smakebiter fra
operaen.
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\ Denne gangen far du hgre Sandra Bendrik og
' ~ Markus Bjgrlykke — to av de som ble valgt ut til
& : ' talentprogrammet Woys.

Varer ca. 30 min

o - Formiddagsarien er gratis, og du trenger ikke

billett! Men det er begrenset antall sitteplasser, sa lurt a veere tidlig ute om du vil ha stol.

DNB

Jeg provde a finne ut hvem er blant de beste i landet pa renhold. Da ble jeg tipset om at DNB er
veldig gode. Jeg fikk en positiv kontakt med Arnt-Erik Hansen som er fagleder for Workspace
Service i DNB. Gled dere!
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