
 
Postboks 9140 Grønland, 0133 Oslo 
Telefon 22 474300  
E-post nkf@nkf.no  
Org.nr. 970555471  
  

 
 

Til tillitsvalgt i NKF 
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Tillitsvalgtkonferansen 2026 
NKF og Folkehøgskoleforbundet (FHF) inviterer til tillitsvalgtkonferanse på Sanner Hotell, Gran på 
Hadeland, tirsdag 10. november – torsdag 12. november. Vi starter og avslutter med lunsj.  

Kurs for nye tillitsvalgte arrangeres i forkant av konferansen, mandag 9. november – tirsdag 10. 
november. Forkurset starter kl. 15.30 og avsluttes til lunsj på tirsdag, når hovedkurset starter. 

Hvert lokallag sender en representant, fortrinnsvis tillitsvalgt. 
 
Tjenestefri med fri vikar 
Deltakelse på kurs for tillitsvalgte gir rett til permisjon med lønn etter § 7-7 i Hovedavtalen Virke. 
Skolen sender refusjonskrav for vikarutgifter til Folkehøgskolerådet. 
 
Reise og opphold 
NKF dekker overnatting og fullpensjon på Sanner Hotell under konferansen. Reisekostnader 
dekkes etter rimeligste reisemåte. Fly kan benyttes dersom avstanden er så stor at reisetiden 
ellers vil bli urimelig lang.  
 
Program 
Program for hovedkurs og forkurs er vedlagt.   
 
Spørsmål til spørretimen på torsdag og saker som lokallagene ønsker å ta opp på NKF sitt særmøte 
på onsdag, kan meldes inn til steinar@ikf.no 
 
  
Påmelding senest 22. oktober.  
 
 
 

mailto:steinar@ikf.no
https://forms.gle/cuJ6e1NNPziorC516
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Det blir satt opp fellestransport fra og til Gardermoen: 
  
Til forkurset:  
Fra Gardermoen mandag 9. november kl. 14.30  
(Møt 15 min. før avreise ved Informasjonen rett overfor Peppes Pizza) 
 
Til hovedkonferansen:  
Fra Gardermoen tirsdag 10. november kl. 11.30.  
(Møt 15 min. før avreise ved Informasjonen rett overfor Peppes Pizza) 
 
Etter tillitsvalgtkonferansen: 
Retur fra Sanner torsdag 12. november. kl. 12.45 (Vi er framme på Gardermoen innen kl. 13.45) 
 
 
Program og påmeldingsskjema finnes også på NKFs nettside https://nkf.folkehogskole.no/ 
 
Vi gleder oss til å treffe deg på tillitsvalgtkonferansen! 
 
 
Andreas Melberg,         Steinar Sundvoll, 
daglig leder                   organisasjonsrådgiver 
 
 
 
Vedlagt ligger:  
1. Program for tillitsvalgtkonferansen  
2. Program for forkurs for nye tillitsvalgte 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://nkf.folkehogskole.no/
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PROGRAM - Tillitsvalgtkonferansen 10. – 12. november 2026 

 Tirsdag 10. november 
11:30 Fellestransport fra Gardermoen 
12:30 Lunsj 
13:30 Velkommen v/ Astrid Moen, leder FHF & Kjersti Versto Roheim, leder NKF 

13:45 Rammer i arbeidslivet v/Benedicte Hille advokatkontoret Helmr 

15:00 Pause 
15:30 Tillitsvalgtes rolle og oppgaver v/Benedicte Hille advokatkontoret Helmr 

16:45 Pause med kaffemat  
17:15 Hovedoppgjøret 2026 v/ Chris Gøran Holstad, Utdanningsforbundet  

19:00 Middag   
 
 

 Onsdag 11. november 
08:00 Frokost 
09:00 Morgensamling v/ FHF 

09:15 Særavtalene i folkehøgskolen v/ Angelina Christiansen og Andreas Melberg 

10:30 Pause 
11:00 Tillitsvalgtes rolle og samarbeid med rektor v/ Steinar Sundvoll 

12:00 Lunsj  
13:00 Erfaringsdeling i grupper med bakgrunn i dagens temaer 

14:15 Pause 
14:30 Særmøter for FHF og NKF 

16:15 Kaffemat  

19:00 Festmiddag 
Historisk minikåseri i peisestuen om Sanner og Granavollen v/ hotelldirektør Lars Næss 

 
 

 Torsdag 12. november 
08:00 Frokost 
09:00 Morgensamling i Mariakirken på Granavollen v/ NKF 

 Pause/utsjekking    
10:00 Spørretime v/ Angelina Christiansen, Andreas Melberg og Steinar Sundvoll 

10.45 Pause 
11.00 Demokrati da og nå, hvordan kan en som tillitsvalgt være med å bygge demokrati  

v/ daglig leder i Folkehøgskolerådet Anne Tingelstad Wøien 
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11:50 Oppsummering v/ Steinar Sundvoll og Angelina Christiansen 

12:00 Lunsj 
12:45 Fellestransport til Gardermoen 

 
 

Forkurs for nye tillitsvalgte 9. - 10. november 2026 
 Mandag 9. november 
14:30 Fellestransport fra Gardermoen 
15:30 Enkel matbit 
16:00 Velkommen og presentasjon 

Min rolle som tillitsvalgt v/Steinar Sundvoll, organisasjonsrådgiver i NKF 

17:00 Pause 
17:15 Aktuelle lover og avtaler v/Angelina Christiansen, generalsekretær i FHF 

18:00 Pause 
18:15 Aktuelle spørsmål om lønn og arbeidsvilkår v/ Steinar Sundvoll 

Gruppeoppgaver og plenum. NB: Ta med bærbar PC /iPad 

20:00 Middag 
 
 

 Tirsdag 10. november 
08:00 Frokost 
08:45 Morgensamling 
09:00 Aktuelle spørsmål om lønn og arbeidsvilkår, forts. 

Gruppeoppgaver og plenum v/Angelina Christiansen og Steinar Sundvoll 

10:15 Lokallagsarbeidet v/Angelina Christiansen 

11:00 Spørretime (til ca. 12:00) 

 Hovedkonferansen starter med lunsj kl. 12:30 
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